Аннотация
Проблема энергопотребления зарядными устройствами телефонов является актуальной,  так как сегодня  каждый взрослый человек,  и практически каждый ребенок имеет мобильный телефон.

Цели  исследования:

1. Установить, какое количество энергии потребляет зарядное устройство мобильного телефона.

2.Выяснить, как можно сократить энергопотребление при эксплуатации  мобильных телефонов.

Проведя исследование, я сформулировал правила и рекомендации по использованию зарядного устройства для мобильного телефона, с которыми познакомил  своих родных:

     1. Пользоваться зарядным устройством только когда это действительно необходимо.
          2. Отключать зарядное устройство из электросети по окончании подзарядки, особенно если на ощупь устройство горячее.
         3. Рекомендуется выставлять сигнал напоминания в мобильном телефоне, заранее зная сколько примерно времени понадобится для его полной зарядки. 

