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Введение 

Тема: Частота употребления имѐн учеников нашей школы с 30-х гг. ХХ века по 

настоящее время 
Актуальность исследования: Каждый человек при рождении получает имя. Сами мы 

имѐн не выбираем, это делают наши родители. Но узнать, каково происхождение и 

толкование своего имени, наверное, интересно любому человеку. Ведь разнообразие как 

женских, так и мужских имѐн огромно. Какие-то имена имеют старинные корни, в этом 

случае происхождение имени связано с древней историей, а какие-то имена образовались 

совсем недавно и насчитывают всего десятилетия. Актуальность исследования в том, что 

многие люди не знают значение своего имени. Возможно, что в именах заключается 

личность и душа человека, а знание тайны имени позволяет влиять на судьбу. Ведь имя – 

это код, формула счастья и здоровья. 

Новизна: исследование по данной теме в нашей школе были проведены впервые. 

Перспективность исследования: Работу можно использовать как основу для других 

исследовательских работ, например, выявление наличие или отсутствие у людей с 

одинаковыми именами схожих черт в характере и во внешности, частоту употребления 

какого-то определенного имени за длительный период в динамике, влияние имени на 

судьбу владельца. Мы убеждены в том, что работа расширит кругозор и позволит узнать 

намного больше о тех вещах, которые окружают нас.  Еѐ можно использовать на уроках 

русского языка и литературы, краеведения, истории. 

Опыт автора: данная работа  - это первый опыт самостоятельного исследования.  



 

 

Проблема: В нашей школе очень много разных имен, одни употребляются чаще, а другие 

реже. Поэтому в данной работе мы решили проследить, какие имена самые популярные в 

нашей школе в настоящее время и 80 лет назад,  выявить, с чем связана такая 

закономерность. 

Объект исследования: имена учащихся  и выпускников школы, 

Предмет исследования: значение, происхождение и частота  употребления имен  

учащихся  и выпускников школы. 

Цель: выяснить частоту употребления имѐн учеников нашей школы с середины ХХ века 

по настоящее время. 

Задачи: 

1. познакомиться с литературой по данной теме; 

2. провести анкетирование учащихся школы; 

3. выявить наиболее популярные и редкие имена среди мальчиков и девочек нашей 

школы; 

4. составить список имен выпускников нашей школы 1931-1939 годов рождения, 

используя данные книги выдачи аттестатов; 

5. выяснить значение и происхождения имен учащихся и выпускников нашей школы. 

Гипотеза: предполагаем, что в разные годы ХХ и начала ХХI веков популярность имѐн 

будет меняться.  

 

 

1.Литературный обзор 

1.1. Ономастика 

Ономастика ‒  это слово, имеющее греческое происхождение. В переводе оно означает 

"имя". Нетрудно догадаться, что ономастика как наука изучает имена собственные людей. 

Однако не только их. Ее интересуют также названия народов, животных, географических 

объектов.  

Имена людей относятся к ведению антропонимики (от греч. «антропос» - человек). 

Антропонимика – раздел ономастики, изучающий любые собственные имена, которые 

может иметь человек или группа людей (антропонимы). К антропонимам относятся: 

личное имя, отчество, фамилия, псевдонимы, прозвища и клички [1]. 
В Большом толковом словаре правильной русской речи «имя – это личное название 

человека» [3]. А в Большом толковом словаре современного русского языка «имя – 
отличительное название, обозначение человека, даваемое при рождении»[6] . 
Таким образом, личное имя (в древнерусском языке также – рекло, назвище, прозвище, 

название, прозвание, проименование) – это специальное слово, служащее для обозначения 

отдельного человека и данное ему в индивидуальном порядке для того, чтобы иметь 

возможность к нему обращаться, а также говорить о нем с другими. 
1.2. Три периода в жизни имѐн 
Многовековая история русских имен хронологически делится на три периода. 

Первый - дохристианский, когда людей нарекали самобытными именами, прозвищами, 

почерпнутыми из слов древнерусской лексики. 

Второй - со времени принятия Русью христианства, вместе с которым вошли в практику 

так называемые календарные имена. 

Третий период после Великой Октябрьской социалистической революции ознаменован 

развитием и свободным выбором имѐн [2] .  

Дохристианский этап 

В древней Руси до принятия православия выбор имѐн было необычным. Часто у человека 

было два имени одно - ложное, для всех, и другое - тайное, только для самого человека и 

его очень близких людей.  



 

 

Эта традиция существовала как защита от недобрых духов и недобрых людей. Часто 

первое имя было заведомо непривлекательным (Крив, Некрас, Злоба), для еще для 

большей защиты от недобрых. Обряд второго имянаречения производился в 

подростковом возрасте, когда основные черты характера сформировались. И имя давалось 

исходя из этих черт.  
Имена отражали особенности облика (Черныш, Чернавка, Мал), свойства характера 

(Храбр, Стоян, Добр), сходство с животными, птицами, насекомыми (Волк, Кот, Щука, 

Ерш, Заяц, Орел, Орех, Трава), положение в семье (Первуша, Перва, Вторак, Третьяк) [2] . 

Именами, состоящими из двух корней, называли своих детей люди знатные, богатые 

(Святослав, Доброжир, Тихомир, Ратибор, Ярополк, Гостомысл, Велимудр, Всеволод, 

Богдан, Доброгнева, Любомила, Миролюб, Светозар). 

Период после введения христианства 

После принятия христианства на Руси в 988 году детей стали всѐ чаще называть не 

исконно славянскими именами. В русской православной церкви были (да и теперь есть) 

особые книги – месяцесловы и святцы. В месяцеслове на каждый день каждого месяца 

записаны имена святых, которых в тот день  чтит церковь. Правило гласило: «При 

наречении имен новорожденными стараться давать имена тех святых, кои празднуются на 

8-й день после рождения младенца или в промежуток этого времени…» [2]. 

С православием к нам пришли имена древнеиудейские, древнеримские, древнегреческие: 
- древнегреческие: (Кира – «госпожа, владычица», Ирина – «мир, покой», Ксения – 

«гостеприимство», Петр – «камень»; 
- латинские: (Диана – «божественная», Стелла – «звезда», Валерий – «крепкий, 

здоровый», Виталий – «жизненный», Константин – «твердый, постоянный»); 
- древнееврейские: (Мария – «любимая, желанная», Анна – означает «милость», Илья – 

«крепость Господня», Михаил – «кто как бог»). 
Имятворчество после Великой Октябрьской социалистической революции 

Новый период имя творчества начался в нашей стране стразу же после Октябрьской 

революции, когда произошло отделение церкви от государства и родители получили 

право называть ребенка как угодно, минуя церковные каноны. В создаваемых именах 

люди стремились отразить революционные события: распространенными были имена, 

созданные по названию революционных месяцев:  Ноябрина, Октябрина, Майя. 

Популярными были имена, возникшие в результате разного рода сокращений: Ревдит 

(революционное дитя), по первым буквам слов – Ким (Коммунистический Интернационал 

молодежи), Ор (Октябрьская революция), по первым слогам – Красарма (Красная Армия), 

Донара (дочь народа). Многие имена перекликаются с именами и фамилиями вождей 

революции: Вилен, Владлен, Нинель, Будѐна.  

В ряде имен запечатлены первые этапы индустриализации и приметы новой 

действительности: Мартен, Трактор, Смычка, Рэм (революция, электрификация, 

машиностроение); Лагшмивара (лагерь Шмидта в Арктике), Мюда (международный 

юношеский день), Даздраперма (да здравствует 1 мая) [5] .  

Родители давали детям звучные, красивые, новые имена. Это и понятно: они хотели, 

чтобы судьба их детей, родившихся при Советской власти, была во всем не похожа на 

трудные судьбы людей до революции. Поэтому и давали имена,  не похожие на старые из 

святцев.  

Таким образом, изучив литературу по данной теме, мы выяснили, что в истории русских 

имен хронологически выделяют 3 этапа: дохристианский, после принятия христианства и 

современный (после Великой Октябрьской революции до сегодняшних дней). Каждый из 

этапов характеризуется своими особенностями наречения именем. 

 

 



 

 

2. Методика исследования  

2.1. Проведение анкетирования 

Нами была составлена анкета «Наши имена». 

1. Фамилия, имя. 

2. Класс. 

3. Нравиться ли тебе твоѐ имя? 

4. Знаешь ли ты значение своего имени? Если да, то, какое его значение? 

5. Причины выбора имени: 

А) в честь родственников (бабушек, дедушек и т.д.); 

Б) имя нравилось (нравится) родителям; 

В) в честь известного человека (актера, певца, книжного героя и т.д.) 

Г) по святцам; 

Д) не знаю причину выбора имени; 

Е) другие причины. 

В ходе работы мы провели анкетирование среди учеников нашей школы. Всего было 

опрошено 67 человек, это ученики  6б, 7а и 10 классов. 
2.2. Определение частоты встречаемости имѐн 

Проанализировали данные книги выдачи аттестатов за период с 1951 по 1955гг.(356 

выпускников) и классных журналов за период 2017-2018 учебный год (538 человек). 

  

 

3.Результаты исследования 

Результаты анкетирования отражены в диаграммах на рисунках 1-3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Отношение к своему имени 

Из диаграммы видно, что 89% опрошенных ответили, что их имя им нравится, и только 

11% хотели бы иметь другое имя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

            

 

 

 

 

  Рис.2. Значение своего имени 

В результате выяснили, что только 67% учащихся знают происхождение своего имени, а 

33 % не знают. 

Интересовал нас вопрос о причине выбора имени.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Рис. 3. Причины выбора имени 

19% опрошенных получили свое имя в честь родственников (бабушек, дедушек, 

прабабушек), 53% родителям нравилось это имя, 16% затруднились с ответом, у 12% 

детей другие причины выбора (в честь певицы, сильного персонажа советского фильма 

(Глеб), по месяцу рождения (Юлия – июль), по святцам). 
В нашей школе на данный момент обучается 538 человек. Мы провели социологическое 

исследование имѐн учащихся нашей школы и узнали, какие имена самые 

распространенные, а какие редкие (Приложение. Диаграммы. Частота распространения 

имен.). 

Самыми распространенными мужскими именами в нашей школе являются:  

1. Данил, Даниил, Данила (23 человека); 

2. Дмитрий (20); 

3. Александр (19); 

4. Кирилл (16) и Никита (16). 

5. Иван (15). 

Самые редкие мужские имена: Руслан, Рафаил, Темур, Глеб, Джамал, Манвел, Тимофей, 

Олег, Георгий, Андранник, Магомед, Тимур, Арсений, Святослав, Богдан. 

Самыми распространенными женскими именами в нашей школе являются:  

1. Анастасия (20 человек); 

2. Дарья (18) и Софья (18); 

3. Анна (15); 

4. Елизавета (13); 

5. Екатерина (12). 

Самыми редкими женскими именами являются: Инга, Амалия, Амина, Анита, Рада, 

Альбина, Нина, Елена, Милена, Зоя, Лариса, Алиса, Любовь, Снежана, Кира, Марина, 

Татьяна, Олеся, Ольга,  Евгения, Асма. 



 

 

Проанализировав данные книги выдачи аттестатов в период с 1951 по 1955гг., мы 

выяснили, что в 30-е гг. ХХ века самыми распространенными именами были: 

Женские имена: 

1. Галина (24 человека); 

2. Тамара (23); 

3. Валентина (22); 

4.Нина (19); 

5. Лидия (16). 

Мужские имена: 

1. Владимир (15 человек); 

2. Юрий (10)и Леонид (10); 

3. Геннадий (9); 

4. Виктор (8) и Александр (8); 

5. Аркадий (7) и Алексей (7) 

Самыми редкими именами являются:  

Такие женские имена как: Апполинария, Ида, Мира, Ара, Алиса, Луиза, Нонна, Таисия, 

Долорес, Глафира, Любовь, Алла, Венера, Серафима, Анастасия, Вильгельмина, Ия, 

Олимпиада, Автолина, Владлена, Ангелина, Аделаида, Татьяна, Марина. 

Мужские имена: Ян, Илья, Авенир, Эрвин, Вячеслав, Вениамин, Георгий, Вильгельм, 

Рудольф, Викентий, Лев, Павел. 

Составив список имен, мы выяснили их происхождение (Приложение. Таблицы. 

Происхождение и значение имѐн учеников и выпускников школы).  

Оказалось, что среди современных женских имен преобладают древнегреческие и 

греческие имена (12), латинские (5), славянские и старославянские (4), римские и 

древнеримские (4), европейские и древнеевропейские (4). 

А среди современных мужских  имен преобладают древнегреческие и греческие имена 

(17), русские и древнерусские (7), еврейские и древнееврейские имена (7). 

Среди мужских имен 30-х гг.ХХ века преобладали древнегреческие и греческие имена 

(10), еврейские и древнееврейские имена (6) и латинские имена (5). 

А среди женских имен преобладали древнегреческие и греческие имена (17), латинские 

(11), древнееврейские имена (5) (Приложение. Диаграммы. Происхождение имѐн).  

 

 

Выводы  

1. Изучив литературу по данной теме, мы выяснили, что в истории русских имен 

хронологически выделяют 3 этапа: дохристианский, после принятия христианства и 

современный (после Великой Октябрьской революции до сегодняшних дней). 

2. В результате анкетирования выяснили, что большинство ребят знают значение 

своего имени, оно им нравится. Родители в большинстве случаев давали имя своему 

ребенку исходя из личных симпатий и в честь своих родственников. 

3. Нами были составлены списки имен, которые включают: современные мужские 

имена – 49 имѐн, современные женские имена – 46, мужские и женские имена 30-е гг. ХХ 

века – 29 и 44 соответственно. 

4. Выяснили, что современные имена, особенно мужские, отличаются большим 

разнообразием. 

5. Мы видим, что в каждом историческом периоде существует мода на имена. 

Например, в 30-е гг. ХХ века были не популярны имена Анастасия, Иван, Полина, 

Екатерина, Илья (этими именами названы не более двух человек), за то в начале нового 

столетия они стали более распространенными.   



 

 

6. Несмотря на восьмидесятилетнюю разницу, многие имена являются редкими для 

этих двух временных отрезков, например, Любовь, Татьяна, Марина, Георгий. 

7. Именами наших бабушек и дедушек современных детей практически не называют. 

В нашей школе нет ни Лидочек, Валюш, Ген и Аркаш. Но есть имя, которое популярно 

всегда, – это Александр. 

8. Проанализировав происхождение имен, выяснили, что преобладают греческие и 

древнегреческие имена, на втором месте – латинские, третье место - еврейские и 

древнееврейские имена. 

9. Современные мужские и женские имена более разнообразны по происхождению. 

Стоит отметить, что в последнее время чаще встречаются восточные имена, имеющие 

армянское, арабское, грузинское происхождение. 

При исследовании мы предполагали,  что в разные годы ХХ и начала ХХI веков 

популярность имѐн будет меняться. Наша гипотеза подтвердилась,  мы видим, что в 

разные исторические периоды существовала и существует мода на имена. 

Рекомендации: 

1. При выборе имени ребенка не забывайте о  ценности старых имен. 

2. Помните о значении имени,  его характеристике и влиянии на судьбу человека. 

3. Соотносите имя с отчеством и фамилией. 

4. Подходите к выбору имени ребенка обдуманно. 

Обобщив выше сказанное, хочется добавить, что эта работа очень интересна, так как 

позволяет погрузиться в мир увлекательного поиска.  
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Таблицы. Происхождение и значение имѐн учеников и выпускников школы 

Список современных мужских имѐн 
Имя Происхождение имени Значение имени 

1. Александр древнегреческое защитник 

2. Алексей древнегреческое защитник, помощник 

3. Арсений греческое мужчина 

4. Артѐм древнегреческое здоровый 

5. Андранник армянское победитель 

6. Андрей греческое мужественный 

7. Антон греческое цветок 

8. Борис старославянский боец 

9. Вадим европейское правитель 

10. Валерий римское сильный 

11. Владимир славянское владеть миром 

12. Владислав славянское владеть славой 

13. Вячеслав древнерусское больше славы 

14. Георгий греческое земледелец 

15. Глеб древнескандинавское наследник  бога 

16. Григорий древнегреческое бодрствующий, неспящий 

17. Даниил еврейское тайна 

18. Данил древнееврейское бог 

19. Данила древнееврейское бог 

20. Денис  древнегреческое принадлежащий Дионису 

21. Джамал мусульманское раб 

22. Дмитрий древнегреческое земледелец 

23. Евгений древнегреческое Благородный 

24. Егор русское Земледелец 

25. Иван древнееврейское милость  Божья 

26. Игорь древнескандинавское воин 

27. Кирил европейское повелитель 

28. Константин латинское стойкий 

29. Леонид древнегреческое лев 

30. Магомед мусульманское достойный  похвалы 

31.Максим русское большой 

32.Матвей древнееврейское божий  дар 

33.Манвел армянское с нами  бог   

34.Никита греческое победитель 

35.Николай греческое победитель  народов 

36.Олег русское святой 

37.Павел русское маленький 

38.Рафаил древнееврейское Бог  излечил 

39.Родион греческое герой 

40.Роман греческое римский 

41.Руслан мусульманское лев 

42.Семѐн древнееврейское услышание 

43.Сергей латинское ясный 

44.Станислав славянское прославляющий 

45.Степан русское венок 

46.Темур грузинское железо 

47.Тимофей греческое почитающий  бога 

48.Тимур тюрское железный 

49.Фѐдор русское божий  дар 

Список современных женских имѐн.  
Имя Происхождение имени Значение имени 

1.Александра древнегреческое защитница 

2.Алѐна древнерусское прекрасная 

3.Алина французкое благородная 



 

 

4.Альбина русское белая 

5.Амалия немецкое труд 

6.Амина арабское королева 

7.Анастасия древнегреческое воскресение 

8.Анжелика латинское ангел 

9.Анита испанское милая 

10.Анна европейское храбрость 

11.Арина греческое мир 

12.Асма арабское главная 

13.Валерия римское выносливая 

14.Вера старославянское служение  Богу 

15.Виктория римское победа 

17.Дарья древнеперсидское побеждающая 

18.Диана древнеримская божественная 

19.Ева европейское жить 

20.Евгения древнегреческое благородная 

21.Екатерина греческое чистая 

22.Елизавета древнеевропейское клянусь Богом 

23.Есения греческое чужестранка 

24.Жанна древнеевропейское милость Божья 

25.Зоя древнегреческое жизнь 

26.Инга скандинавское зимняя 

27.Карина латинская милая 

28.Кира греческое госпожа 

29.Кристина греческое христианка 

30.Ксения греческое гостья 

31.Лариса греческое чайка 

32.Любовь славянская любимая 

33.Маргарита латинское жемчужина 

 34.Марина латинское морская 

35.Мария древнееврейское горькая 

36.Надежда старославянское надежда 

37.Наталья латинское родная 

38.Нина греческое царица 

39.Полина французкое маленькая 

40.Рада старославянское радость 

41.Ольга древнескандинавское святая, священная 

42.Светлана русское земля 

43.Снежана славянское снегурочка 

44.Софья древнегреческое мудрость 

45.Татьяна древнеримское миротворица 

46.Эльмира татарское честное 

Список мужских имѐн 30-е гг. ХХ века  
Имя Происхождение имени Значение имени 

1.Авенир европейское Бог  есть  свет 

2.Александр греческое защитник 

3.Алексей древнегреческое защитник, помощник 

4.Анатолий греческое восход 

5.Аркадий греческое медведь 

6.Борис славянское борец  за  славу 

 7.Валентин латинское здоровый 

  8.Василий греческое царь 

  9.Вениамин древнееврейское любимый  сын 

10.Викентий латинское побеждающий 

11.Вильгельм древнегерманское волевой 

  12.Виталий латинское жизненный 

13.Владимир славянское властелин  мира 

14.Василий греческое царь 



 

 

15.Вячеслав древнерусское большая  слава 

 16.Генадий древнерусское благородный 

17.Георгий древнегреческое земледелец 

18.Евгений греческое благородный 

19.Иван древнееврейское милость  Божья 

20.Илья древнееврейское верующий 

21.Лев латинский царь  зверей 

  22.Леонид древнееврейское сын  льва 

23.Михаил древнееврейское кто  как  Бог 

24.Николай древнегреческое победа 

25.Павел латинское малый 

26.Пѐтр древнегреческое камень 

27.Эдуард древнегерманское страж  богатства 

 28.Эрвин албанское человек  чести 

29.Ян древнееврейское в  Боге  есть  милость 

Список женских имѐн 30-е гг. ХХ века  
Имя Происхождение имени Значение имени 

1.Августина латинское величественная 

2.Автолина - - 

 3.Аделаида древнегерманское благородная 

4.Алевтина греческое чуждая  дурного 

5.Александра греческая мужественная 

6.Алиса древнегерманское благородная 

 7.Алла древнеарабское буква 

8.Альбина латинская белая 

9.Анастасия древнегреческое воскресенье 

10.Анна древнееврейское благодать 

11.Антонина латинское пространная 

12.Апполинария греческое городская 

13.Ара армянское благородное 

14.Валентина латинское сила 

15.Венера латинское любовь 

 16.Вера славянское истина 

17.Вильгельмина древнегерманское защитница 

18.Галина греческое спокойная 

 19.Евгения греческое благородная 

20.Екатерина греческое чистая 

 21.Елена древнегреческое свет 

22.Зинаида греческое рожденная  Зевсом 

23.Зоя греческое жизнь 

24.Ида греческое плодородная 

25.Ия древнегреческое фиалка 

 26.Клавдия латинское хромая 

 27.Лилия латинское белый  цветок 

28.Лия древнееврейское тѐлушка 

30.Луиза французское знаменитое сражение 

31.Маргарита латинское жемчужина 

32.Марина латинское морская 

33.Мария древнееврейское святая 

34.Нонна латинское девятая 

35.Нэлли древнегреческое молодая 

36.Олимпиада греческое олимпийская 

37.Ольга древнескандинавское святая, священная 

38.Раиса древнегреческое лѐгкая 

39.Серафима древнееврейское огненная 

40.Таисия греческое мудрая 

41.Тамара древнееврейская пальма 

42.Татьяна древнеримское миротворица 



 

 

43.Фаина древнегреческое светлая 

44.Юлия латинское июльская 
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