Учебная программа Intel® 

Курс «Обучение для будущего»


Шаблон визитной карточки
 проекта «Школьные страхи»
	Авторы проекта

	Фамилия, имя, отчество
	Пронькина Светлана Германовна
Чванько Марина Сергеевна

	Номер и название школы
	ОГООУ «СШИ №4»

	Город, область
	Г. Усолье-Сибирское, Иркутская область

	Описание проекта

	Название проекта

	Школьные страхи 

	Краткое содержание проекта

	Проект предназначен для учащихся среднего звена, которые хотят быть успешными в учебе, но им мешает ряд личностных факторов. В проекте даются рекомендации по преодолению школьных страхов.
Основополагающий вопрос: 

1) Чего боится школьник?

Проблемные вопросы:

1) Почему отличник не боится?

2) Почему мы хотим стать успешными?

3) От чего дрожит ученик?

4) Зачем нужен страх?

Частные вопросы:

1) Как отрицательные эмоции влияют на успеваемость ученика?

2) Как стать успешным?

3) Какие страхи есть в школе?

4) Чем опасен страх?
5) Как победить стресс?

6) Как повысить успеваемость?

7) Что влияет на успехи ученика?

	Предметная область

	Психология

	Возрастная группа учащихся, класс(-ы)

	8-11-й классы

	Какое время требуется для выполнения проекта (приблизительно)?

	1 неделя

	Основа проекта

	Содержание, соответствующее образовательным стандартам

	Тема 1.15.Самоактуализация, самосознание, самооценка, уровень притязаний, образ "я"  и его структура.
Понятие "самоактуализация" личности. Свобода личности. Понятие "самосознание" личности, "самооценка". Формы самосознания - самопознание, самоконтроль, саморегуляция, самооценка и их характеристика. Этапы развития самосознания у человека. Характеристика образа  "Я", его структура:  "реальное Я", "идеальное Я",  "фантастическое Я".

	Какие дидактические цели и методические задачи Вы ставите в своем проекте? / Итоги обучения 

	Дидактическая цель: Способствовать в развитии умений контроля эмоционального состояния.
Методические задачи:

1) Дать понятие «страх», «стресс», «боязнь»;
2) Исследовать уровень эмоционального фона учащихся «СШИ №4»;
3) Научиться анализировать собственное состояние на основе психологических тестов;
4) Сформулировать рекомендации по преодолению школьных страхов и тревожности.

	Триада вопросов, направляющих проект


	
	Основополагающий вопрос
	Чего боится школьник? 


	
	Вопросы учебной темы 
	Что влияет на успехи ученика? 
Как развить самосознание?

Каковы этапы самопознания?

	
	Вопросы по содержанию
	Как победить стресс?

Как повысить успеваемость?

Что влияет на успехи ученика?

	План оценивания 
До работы над проектом
Ученики работают над проектом и выполняют задания
После завершения работы над проектом
 

Стартовая презентация учителя.
Эвристическая беседа
Обсуждение общего плана проведения проекта.
Обсуждение  плана работы над проектом в группах.
Направление поиска информации в Интернете.
Оценочные листы  для групп учащихся (создание презентации, буклета, вики-статьи).
Контрольные листы продвижения по проекту учеников и учителя.
Рубрики
Рефлексия
Критерии оценивания проекта
Критерии оценивания  ученических работ
Представление проектов
Коллективная вики-статья
Таблицы общего оценивания
Итоговое обсуждение
Итоговая анкета


	Описание методов оценивания
В начале проектной деятельности необходимо провести оценку начальных знаний учащихся (формирующее оценивание)  с помощью презентации учителя и поддерживающей её эвристической беседы. Затем обсуждается общий план проекта и планы работы групп.
Учитывая требования стандарта, составляются критерии оценивания будущих работ (презентация, буклет, реферат, сообщение, вики-статья), по которым  происходит контроль и самоконтроль в группах. По итогам работы каждой группы учителем ведётся лист продвижения по проекту, где отмечаются своевременность выполнения работы, правильность ее выполнения, логичность изложения и подачи информации, источники информации, творческий подход, умение делать выводы, соответствие целей результатам работы. Это позволяет своевременно скорректировать работу групп в нужном направлении и обеспечить обратную связь. В свою очередь учащимися заполняются свои листы продвижения по проекту, которые помогают им держаться в русле проекта. На протяжение проекта несколько раз проводится рефлексия, которая позволяет учащимся оценить свой вклад в совместную работу; заполняются рубрики, позволяющие оценить качество продуктов и скорректировать его.
После завершения работы над проектом проводится итоговое представление продуктов работы групп, где заслушиваются выступления учащихся с итогами своей работы. Здесь в первую очередь оценивается  умение аргументировано выступать перед аудиторией,  участвовать в обсуждении,  задавать вопросы, краткость и полнота выступлений, грамотность, творческий подход. 
В ходе выступлений группы демонстрируют результаты своей деятельности – презентации или публикации и рефераты. Остальные учащиеся оценивают представление работ с помощью бланков оценивания.
Завершается проект коллективной рефлексией и обсуждением вопросов: Что удалось и не удалось сделать в данном проекте?  Какие вопросы необходимо обсудить, или раскрыть в будущих работах?


	Суммарное оценивание

	Владение информационно-комуникативными навыками: умение находить и выполнять интерактивные тесты, оценивать собственный уровень эмоционального состояния и выбирать соответствующие методики для саморегуляции.

	Детали проекта

	Предварительные навыки

	Первоначальные навыки: владение интернет технологиями.

	Процедуры обучения

	Перед началом работы над проектом: 
Представление родителям  учеников краткой информации о проектном методе обучения и получение от них согласия на работу детей в Интернете, публикации текстов и фотографий детей – буклет для родителей.

Урок № 1 (психология)
· Презентация проекта

· Осознание темы проекта и формулировка основополагающего вопроса

· Выдвижение гипотез решения

· Формулировка проблемных вопросов

· Создание групп

Урок № 2 (психология)
· Работа в группах над проблемными вопросами.

·  Группа № 1. Анкетирование «Чего боятся ученики нашей школы?» Группа № 2. Исследование научно-популярной литературы «Что такое стресс и как он влияет на здоровье ученика?»

· Группа № 3. Исследование интернет-ресурсов «Как можно определить свое эмоциональное состояние?» Рекомендации по борьбе со стрессом.
Урок № 3,4 (информатика)

· Оформление буклета, презентации

· Обработка интернет-ресурсов
· Инсталяция о апробация программы «Тест тревожность»

Урок 5 (психология)

· Презентация проекта «Школьные страхи»

· Обсуждение результатов проекта (самооценка и оценка других участников)

· Формулировка выводов
Родительское собрание

· Презентация проекта

· Обсуждение и дополнение проекта (со стороны родителей)

· Награждение участников проекта





	Средства для дифференцированного обучение

	
	Ученик с проблемами усвоения учебного материала (Проблемный ученик)
	Для ученика с проблемами усвоения учебного материала необходимо:
- скорректировать цели и задачи обучения;
- при работе в группе выбрать задания по силам;
- составить подробный план продвижения по проекту;
- прикрепить к нему консультанта; 
- составить личное расписание, чтобы он имел возможность работать над проектом вне урока; 
- разработать адаптированные материалы самооценки;
- разработать контрольные листы с индивидуальными целями и самооценкой их достижения; 
- дать возможность представить свою работу в той форме, которая наиболее удобна для ученика.

	
	Одаренные ученики
	В ходе работы над проектом возможны различные пути изучения материала, которые может выбрать сам ученик. Одарённый ученик выходит за рамки выполняемых задач и проводит более глубокие исследования, расширяя поле деятельности проекта, ставит перед собой более сложные задачи, участвует в конкурсах и олимпиадах разных уровней.

	Материалы и ресурсы, необходимые для выполнения проекта 


	Технологии - цифровые устройства (Отметьте флажками необходимые элементы)             

	 FORMCHECKBOX 
Фотоаппарат

 FORMCHECKBOX 
Компьютер(ы)

 FORMCHECKBOX 
Цифровой фотоаппарат

 FORMCHECKBOX 
DVD плейр

 FORMCHECKBOX 
Сеть Интернет
	 FORMCHECKBOX 
Лазерный диск

 FORMCHECKBOX 
Принтер

 FORMCHECKBOX 
Проектор

 FORMCHECKBOX 
Сканер

 FORMCHECKBOX 
Телевизор
	 FORMCHECKBOX 
Видеомагнитофон

 FORMCHECKBOX 
Видеокамера

 FORMCHECKBOX 
Оборудование для видеоконференций

 FORMCHECKBOX 
Другое          

	Технологии– программное обеспечение (Отметьте флажками необходимые элементы.)

	 FORMCHECKBOX 
Базы данных, электронные таблицы

 FORMCHECKBOX 
Издательские системы

 FORMCHECKBOX 
Программы для электронной почты 

 FORMCHECKBOX 
Электронные энциклопедии 
	 FORMCHECKBOX 
Программы обработки изображений

 FORMCHECKBOX 
Веб-браузер

 FORMCHECKBOX 
Мультимедийные прграммы 


	 FORMCHECKBOX 
Программы редактирования веб-страниц

 FORMCHECKBOX 
Текстовый редактор

 FORMCHECKBOX 
Другое           


	Печатные материалы
	Словари, руководства, справочные материалы и т.д. 

	Дополнительные ресурсы
	Специальные ресурсы, необходимые для данного проекта. Не включайте повседневные и обычные для класса объекты.

	Интернет-ресурсы
	Ссылки (URLs) на нужные для проекта ресурсы

	Другие ресуры
	Эксперименты, приглашенные лекторы, преподаватели, ученики из других классов, члены местных сообществ, родители т.д. 


Модуль 1:Подумайте над темой и возможным содержанием своего проекта.











Модуль 4:Создайте примеры работ учеников и приммерное описание процесса обучения








Модуль 3: Определите необходимые для проекта интернет-ресурсы - для общения, исследования и решения проблем








Модуль 6:Примерные идеи поддержки учеников. Создание оцениваний, подвигающих учеников к самоуправлению обучением Создание материалов, поддерживающих учеников Корректировка плана оценивания








Дополнительные процедуры обучения включают:


Модуль 3: Сетевые ресурсы


Модуль 5: Методы оценивания в проекте


Модуль 6: Стратегии дифференцированного обучения


Модуль 7: Вспомогательные материалы и план внедрения
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