
Волнистая шаль 
От Минди Вилкс 

 
Узор навеян детскими воспоминаниями об отдыхе на пляже Холден в Северной 
Каролине. Волны, пена… Шаль довольно проста и может быть выполнена даже 
начинающей вязальщицей. Автор желает вам приятно провести время за работой. 
 
Материалы: предлагается использовать носочную пряжу, примерно 400м. Спицы 4 мм 
Размер изделия: приблизительно 130 * 65 см. 
Комментарии к инструкции: 
• первые и последние три петли ряда всегда вяжутся лицевыми для формирования края 
шали 
• инструкция включает первые и последние три петли а также центральную петлю 
каждого ряда. Центральная петля выделена 
красным.  
• в части шали, связанной гладью, по 
окончанию каждого ряда лицевой стороны 
количество петель увеличивается на 4.  
• в ажурной части количество петель 
изменяется иначе. 
• при вязании ажурной части не забывайте о 
центральной петле 
 
Комментарии к схеме: 
Вяжите шаль по схеме, читайте при этом 
нечётные ряды справа налево, а чётные слева 
направо. На схеме представлена половина 
треугольника. Вам следует провязать три 
краевых петли, ряд схемы, центральную 
петлю, снова ряд схемы, три краевые петли.  



Начиная вязать по схеме, вы провяжете рапорт трижды и каждый раз провязывая схему 
заново будет добавляться ещё один рапорт. 
 
Сокращения: 
Л: лицевая 
И: изнаночная 
Протяжка: одну снять, одну провязать, протянуть через снятую 
Две вм:  две вместе лицевой 
Накид 
 

 
Начало работы 
Наберите 3 петли на дополнительную нить, провяжите 6 рядов, после последнего ряда 
поверните вязание на 90 градусов и по стороне наберите 3 петли, снова поверните вязание 
на 90 градусов и подхватите 3 набранных петли(дополнительную нить убрать). Итого 9 
петель. 
 
Ряд 1 (изнанка): 3л, 3и, 3л 
Ряд 2 (лицо): 3л, накид, 1л, накид, 1л, накид, 1л, накид, 3л (всего 13 петель ).  
Ряд 3: 3л, 7и, 3л 
Ряд 4: 3 л, накид, лицевые до центральной петли, накид, 1л, накид, лицевые до последних 
трёх петель, накид, 3 л.  
Ряд 5: 3л, изнаночные до последних трёх, 3л. 
Повторяйте ряды 4 и 5 44 раза (193 петли в последнем ряду).  
 
Инструкция к кружевному узору. 
 
Ряд 1 (лицо): 3л, накид, *протяжка, 9л, две вм* 3 раза, 1л, протяжка, 9л, две вм, 1л, 
*протяжка, 9л, две вм* 3 раза, накид, 1л, накид, *протяжка, 9л, две вм* 3 раза, 1л, 
протяжка, 9л, две вм, 1л, *протяжка, 9л, две вм* 3 раза, накид, 3л. 
Ряд 2 (изнанка): 3л, изнаночные до последних трёх, 3л. 



Ряд 3: 3л, накид, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 1л, протяжка, 7л, две вм, 1л, 
*протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 1л, накид, 1л, накид, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 1л, 
протяжка, 7л, две вместе, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 1л, накид, 3л. 
Ряд 4: как ряд 2 
Ряд 5: 3л, накид, 2л, *протяжка, накид ,(1л,накид) 5 раз, две вм* 3 раза, 1л, протяжка, 
накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л,  *протяжка, накид ,(1л,накид) 5 раз, две вм* 3 раза, 2л, 
накид, 1л, накид, 2л,, *протяжка, накид ,(1л,накид) 5 раз, две вм* 3 раза, 1л, протяжка, 
накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л,, *протяжка, накид ,(1л,накид) 5 раз, две вм* 3 раза, 2л, 
накид, 3л 
Ряд 6: лицевые до центральной петли, 1и, лицевые до конца ряда (205 петель). 
Ряд 7: 3л, накид, лицевые до центральной петли, накид, 1л, накид, лицевые до последних 
трёх, накид, 3л. 
Ряд 8: как ряд 2 (209 петель) 
Ряд 9: 3л, накид, 4л, *протяжка, 9л, две вм* 3 раза, 1л, протяжка, 9л, две вм, 1л, 
*протяжка, 9л, две вм* 3 раза, 4л, накид, 1л, накид, 4л, *протяжка, 9л, две вм* 3 раза, 1л, 
протяжка, 9л, две вм, 1л, *протяжка, 9л, две вм* 3 раза, 4л, накид, 3л. 
Ряд 10: как ряд 2.  
Ряд 11: 3л, накид, 5л, *протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 1л, протяжка, 7л, две вм, 1л, 
*протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 5л, накид,1л, накид, 5л, *протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 1л, 
протяжка, 7л, две вм, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 3 раза, 5л, накид, 3л. 
Ряд 12: как ряд 2. 

Ряд 13: 3л, накид, (1д, накид) 5 раз, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 3 раза, 
1л, протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две 
вм* 3 раза, (1л, накид) 6 раз, 1л, накид, (1л, накид) 5 раз, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 
5 раз, две вм* 3 раза, 1л, протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, 
(1л, накид) 5 раз, две вм* 3 раза, (1л, накид) 6 раз, 3л.   
Ряд 14: как ряд 6 (241 петля) 

Ряд 15: как ряд 7 
Ряд 16: как ряд 2 (245 петель) 

Ряд 17: 3л, накид, *протяжка, 9л, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 9л, две вм, 1л, *протяжка, 
9л, две вм* 4 раза, накид, 1л, накид, *протяжка, 9л, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 9л, две 
вм, 1л, *протяжка, 9л, две вм* 4 раза, накид, 3л. 
Ряд 18: как ряд 2 

Ряд 19: 3л, накид, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 7л, две вм, 1л, 
*протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 1л, накид, 1л, накид, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 1л, 
протяжка, 7л, две вм, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 1л, накид, 3л. 
Ряд 20: как ряд 2. 

Ряд 21: 3л, накид, 2л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 
накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 4 раза, 2л, 
накид, 1л, накид, 2л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 
накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 4 раза, 2л, 
накид, 3л. 
Ряд 22: как ряд 6 (257 петель).  

Ряд 23: как ряд 7. 
Ряд 24: как ряд 2 (261 петля). 



Ряд 25: 3л, накид, 4л, *протяжка, 9л, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 9л, две вм, 1л, 
*протяжка, 9л, две вм* 4 раза, 4л, накид, 1л, накид, 4л, *протяжка, 9л, две вм* 4 раза, 1л, 
протяжка, 9л, две вм, 1л, *протяжка, 9л, две вм* 4 раза, 4л, накид, 3л.  

Ряд 26 : как ряд 2 
Ряд 27: 3л, накид, 5л, *протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 7л, две вм, 1л, 
*протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 5л, накид, 1л, накид, 5л, *протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 1л, 
протяжка, 7л, две вм, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 4 раза, 5л, накид, 3л. 

Ряд 28: как ряд 2 
Ряд 29: 3л, накид, (1л, накид) 5 раз, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 4 раза, 
1л, протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две 
вм* 4 раза, (1л, накид) 6 раз, 1л, накид, (1л, накид) 5 раз, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 
5 раз, две вм* 4 раза, 1л, протяжка, 1л, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, (1л, 
накид) 5 раз, две вм* 4 раза, (1л, накид) 6 раз, 3л 

Ряд 30: Как ряд 6 (293 петли) 
Ряд 31: Как ряд 7  

Ряд 32: Как ряд 2 (297 петли)  
Ряд 33: 3л, накид, *протяжка, 9л, две вм,* 5 раз, 1л, протяжка, 9л, две вм, 1л , *протяжка, 
9л, две вм,* 5 раз, накид, 1л, накид,  *протяжка, 9л, две вм,* 5 раз, 1л, протяжка, 9л, две 
вм, 1л, *протяжка, 9л, две вм,* 5 раз, накид, 3л.  

Ряд 34: как ряд 2 
Ряд 35: 3л, накид, 1л, *протяжка, 7л, две вм* 5 раз, 1л, протяжка, 7л, две вм, 1л, 
*протяжка, 7л, две вм* 5 раз, 1л, накид, 1л, накид, 1л,  , *протяжка, 7л, две вм* 5 раз, 1л, 
протяжка, 7л, две вм, 1л,  *протяжка, 7л, две вм* 5 раз, 1л, накид, 3л 

Ряд 36: как ряд 2 
Ряд 37:3л, накид, 2л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 5 раз, 1л, протяжка, 
накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 5 раз, 2л, 
накид, 1л, накид, 2л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 5 раз, 1л, протяжка, 
накид, (1л, накид) 5 раз, две вм, 1л, *протяжка, накид, (1л, накид) 5 раз, две вм* 5 раз, 2л, 
накид, 3л. 

Ряд 38: Как ряд 6 (309 петель). 
 

Вязание по схеме: провяжите схему 2 раза, провяжите схему до 6 ряда 1 раз. 
 
Завершение:  
 
Провяжите 2 ряда платочной вязкой. 
Пико закрывает ряд: используя набранное вязание, набрать на левую спицу две петли, 
вытягивая их с изнаночной стороны работы( из второй по счёту петли на левой спице 
вытянуть сначала одну петлю, одеть её на левую спицу, потом вытянуть ещё одну петлю 
из той же петли на спице, тоже одеть её на левую спицу. Получается что они как бы 
перекручены на изнанке). Далее нужно провязать четыре петли вместе(две набранные 
петли и две основные петли) получившуюся петлю вернуть на левую спицу.повторять 
пока все петли ряда не будут закрыты. Последнюю петлю закрепить. 
 
Растяните. Носите с удовольствием! 



 
 
 

 

Лицевая на лицевой стороне, изнаночная на изнанке 
Изнаночная на лицевой стороне, лиц на изнанке 
Протяжка 
Две вместе 
Накид 
Нет петли 
Рапорт 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 


