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Растения в деловом интерьере

Растения имеют огромное влияние на окружающую нас среду на работе и дома.


Живые растения украшают и создают неповторимую атмосферу в любых помещениях. В деловом интерьере растения – вовсе не лишние элементы. Помимо выполнения декоративных функций они оздоровляют и улучшают микроклимат офисных зданий и помещений. Известно, что растения оказывают большое влияние на физическое и психологическое состояние людей.

В светлое время дня под воздействием солнечного света растения поглощают выдыхаемый нами углекислый газ и преобразуют его в кислород. Насыщенность воздуха кислородом – необходимое условие эффективной работы. Кроме того, растения регулируют уровень влажности. В помещениях, где растения отсутствуют, уровень влажности подчас не превышает 25%, а для нормального самочувствия человеку необходимо не менее 40-50%. Живые растения могут существенно повысить влажность в вашем помещении до необходимого уровня.


Растения поглощают большое количество вредных веществ из воздуха, в том числе дым, неприятные запахи. Если создать маленькие "джунгли", можно будет навремя забыть о суете вокруг. Растения очищают воздух от токсинов, значительно уменьшают статическое напряжение, поглощают шум. В общем, это настоящие спасатели нашего современного мира.

[image: image2.jpg]



Соколова Милена
По материалам сайта www.h-l.ru
